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Lahjasukusoluperheet kokoontuvat ensimmäistä kertaa 

Suomessa on tuhansia lahjoitetuilla siittiöillä, munasoluilla ja alkioilla alkunsa saaneita lapsia. 

Lokakuussa lahjasukusoluilla lapsen saaneille perheille tarjoutuu tilaisuus tavata toisiaan 

Helminauha-verkoston ensimmäisessä tapaamisessa Helsingissä. 

Helminauha-verkosto tarjoaa tietoa ja vertaistukea luovutetuilla sukusoluilla lapsen saaneille 

perheille. Verkoston toiminta on käynnistynyt Suomessa vasta tänä vuonna, vaikka esimerkiksi 

Britanniassa vastaavaa toimintaa on ollut 1990-luvun alusta lähtien (Donor Conception Network). 

Luovutetuilla sukusoluilla alkunsa saaneet perheet kaipaavat vertaistukea 

Julkinen keskustelu keskittyy usein sukusolujen lahjoittajaan ja siihen, kenelle hoitoja saa antaa. 

Sen sijaan lahjasukusolutaustan vaikutus hoidoilla syntyneiden lasten ja heidän perheidensä 

arkielämään on jäänyt vähemmälle huomiolle. 

Luovutetuilla sukusoluilla lapsen saaneet perheet kaipaavat eniten tukea siihen tilanteeseen, 

jolloin lapselle kerrotaan hänen alkuperästään, selviää Helminauha-verkoston tekemästä 

kyselystä. Nykyään kannustetaan avoimuuteen, mutta vanhemmat kokevat olevansa yksin tässä 

haastavassa tilanteessa. Myös muissa elämäntilanteissa odotusajasta lähtien tarvitaan 

vertaistukea. 

Ensimmäinen lahjoitetuilla sukusoluilla lapsen saaneiden vertaistukitapaaminen järjestetään 

Helsingissä lauantaina 17.10. klo 13–15 Väestöliiton päärakennuksessa (Kalevankatu 16). 

Tilaisuudessa ovat läsnä erikoislääkäri Viveca Söderström- Anttila, erikoislääkäri, psykoterapeutti 

Maija Tulppala, psykologi, psykoterapeutti Maiju Tokola ja psykoterapeutti Nina Tapio. Tilaisuuden 

alussa kuullaan Maiju Tokolan puheenvuoro aiheesta Avoimuus vai salaisuus. 

Helminauha-verkostoa koordinoi Lapsettomien yhdistys Simpukka ry. Verkoston käynnistymistä 

tukee Suomen Fertiliteettiyhdistys ry. 

Kaikkiaan hedelmöityshoitojen tuloksena on Suomeen syntynyt jo yli 22 000 lasta. Viime vuosina 

noin 3,5 prosenttia syntyvistä lapsista on saanut alkunsa hedelmöityshoidoilla. Hoitoja säätelee 

vuonna 2007 voimaan tullut hedelmöityshoitolaki.  

Lisätietoja:  Toiminnanjohtaja Anne Lindfors, Lapsettomien yhdistys Simpukka ry 

anne. lindfors@simpukka-yhdistys.fi, puh. 040 1817 911 

Lahjasukusoluilla tehtyjen hedelmöityshoitojen historiaa: 

- Ensimmäinen lahjasiittiöillä alkunsa syntynyt lapsi syntyi 1884. Suomessa lahjasiittiöhoitoja 
on tehty 1940-luvulta lähtien. 

- Ensimmäinen luovutetusta munasolusta alkunsa saanut lapsi syntyi Australiassa vuonna 
1984, Suomen ensimmäinen vuonna 1991. 


